Espace vétérinaire

technique

1‘@@. Le vomissement....

ol 3 questions pour trouver la cause!

C’est toujours impressionnant et inquiétant de voir votre compagnon s’immobiliser, s’agiter
de soubresauts de I'abdomen et régurgiter, toute gueule ouverte. En 3 questions, Husse
vous aide a évaluer I'origine possible et la gravité du probleme!

QUESTION | : est-ce normal ou pas?

Chez ’lhomme, le vomissement est toujours lié a une affection. Ce n’est pas le cas du chien
et du chat qui se purgent régulierement. Vous ne devez pas vous inquiéter si ces
vomissements ne surviennent que une a deux fois par mois.

Vous devez méme laisser faire car c’est bénéfique a notre ami félin qui expulse les boules de
poils ingérés lors du toilettage (inspectez le rejet et vous distinguerez clairement I'amas de
poils), et pour notre ami canin qui, lors de ses explorations, est susceptible de consommer
des éléments indésirables. Bref, c’est un réflexe ancestral salvateur qu’il ne faut pas
décourager.

Achetez de I'herbe a chat pour votre chat s’il vit en appartement, surtout s’il a des longs
poils.

Attention, un vomissement devient anormal lorsqu’il survient une fois par semaine. Il doit
étre traité ! Posez-vous alors les questions 2 et 3 :

QUESTION 2 : est-ce lié au repas ou non ?

Si les vomissements de votre animal ne sont jamais liés au repas, 'origine du probléme n’est
ni digestive ni alimentaire. |l faut consulter votre vétérinaire car il peut s’agir de :

e gastroentérite : diarrhée et abattement vous motiveront rapidement a consulter
(température élevée si virus, intoxication, ...)

e infection de l'utérus : la chienne (entre 7 et 10 ans) boit énormément, a le ventre
trés tendu et peut présenter des pertes anormales

e diabéte : I'animal boit et urine beaucoup

¢ insuffisance des reins : le vomissement est un des premiers signes qui alerte chez un
animal vieillissant

A signaler que la gastrite chronique (assez fréquente somme toute) provoque des
vomissements de bile matinaux (lorsque I'estomac est bien vide et bien acide). Vous
constaterez des petites flaques jaunes a votre lever et le traitement médical est impératif
(suivez bien la prescription de votre véto !)

Le mal des transports concerne plutét le chat.

Si les régurgitations sont liées au repas, le temps qui sépare la consommation de I'aliment et



le vomissement peut vous donner une bonne indication de I’endroit atteint :

- 30 secondes: c’est I'cesophage (irritation par un débris d’os ou par un liquide
caustique !)...

- 52 10 minutes apres : c’est une bonne gastroentérite

- | heure aprés: c’est souvent lié a une surcharge de I'estomac (chien trop excité,
aliment bien trop appétent, un seul repas dans la journée...)

- 2 heures apres : c’est le pylore (jonction entre I'estomac et 'intestin), avec peut étre

un ulcére. A confirmer par votre véto.

QUESTION 3 : a quoi ressemble le rejet?

Les jets sont trés abondants lorsqu’il s’agit d’'une irritation, d’une intoxication (déchets de
poubelle, plantes, détergents, ...) ou d ‘une infection.

Les jets sont trés soudains lorsqu’il s’agit d’'une occlusion intestinale. La bile jaune est visible.
Dans les cas graves, on voit méme des selles remonter...urgence absolue !!!

Lors de surcharge gastrique, les aliments ressortent peu digérés, recouverts de mucus
blanchatre.

La présence de sang (couleur café) signe souvent une tumeur ou un ulcére.

LES CONSEILS HUSSE :

Le premier réflexe est de supprimer tout aliment solide tant que les vomissements sont
aigus. Dans certains cas, méme I'’eau n’est pas tolérée : mettre alors en diéte compléte
pendant 12 a 24h.

Vous pourrez réalimenter progressivement, par fractions dans la journée, 24h apreés la fin
des vomissements, que cette fin soit spontanée ou aidée par le traitement de votre
vétérinaire. Choisissez un aliment bien digestible de la gamme Husse pour faciliter le retour
a la normale.

Attention, votre compagnon peut se mettre a rejeter son aliment habituel, méme s’il n’est
pas en cause, car il associe son malaise digestif a celui-ci (c’est le syndrome des « fruits de
mer qu’on ne peut plus re-manger pendant une longue période» chez nous !)

En conclusion, ne vous inquiétez pas et sachez étre observateur. Les quelques conseils
pratiques issus de I’expertise de Husse vous aideront a bien décider ce qu’il faut faire.
L’aliment n’est que rarement la cause, méme si c’est lui qui est rejeté. En cas de
sensibilité digestive, votre conseiller sera la a vos c6tés pour choisir I’aliment qui
convient a votre situation.
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