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@ Mon animal a des selles

J._‘»’;’ molles

Grave ou pas !

La diarrhée peut se manifester sous plusieurs formes : des selles plus molles, des selles plus
fréquentes ou des selles plus volumineuses. Derriére ces symptomes, se cachent des réalités
bien différentes. Les experts de Husse vous aident a y voir clair pour bien réagir.

Les diarrhées ne sont pas toutes d’origine alimentaire
La cause peut étre:

- unvirus

- un parasite

- le pancréas ou le foie

- une tumeur

- unulcére

- un morceau d’os coincé

- un chien stressé ou anxieux, comme chez le Caniche (équivalent au fameux « colon

irritable chez ’lhomme »)

Bien entendu, l'alimentation, puisqu’elle passe par le systéeme digestif, peut aggraver une
maladie cachée.
A noter que les allergies alimentaires ne sont pas souvent accompagnées de diarrhées ; ce
sont plutét les démangeaisons qui prennent le devant de la scéne.

Une petite explication pour tout comprendre :
Comme I’homme, I'intestin du chien ou du chat présente 2 parties :

- Pintestin gréle, ol se termine la digestion et sont absorbés les nutriments pour aller
dans le sang.

- le gros intestin (ou colon), ou les échanges d’eau et de minéraux ont lieu, avant la
défécation (= émission des selles). A ce niveau, les nombreuses bactéries qui
cohabitent se nourrissent des déchets et fabriquent certaines vitamines. En bref, un
squat profitable au bailleur et aux locataires !

Le réle inducteur de I’alimentation

La cause alimentaire, de loin la plus fréquente, est la transition brutale entre deux aliments.
Cette pratique conduit inévitablement a un épisode de diarrhée. Ce probléme se rencontre
aussi a I'occasion du sevrage.

La prévention est simple : augmenter, étape par étape, la proportion du nouvel aliment dans
la ration journaliere : /4 pendant 2 ou 3 jours, puis /2 sur la méme durée, %, etc....

Le ramollissement des selles peut provenir aussi dune indigestion gastrique, par surcharge
ou aprés un repas pris trop gouliment (en chenil surtout, par I'effet de I'excitation des
congénéres ou tout simplement de la compétition de meute).



La digestion au niveau de l'intestin peut étre enfin incompléte. Cest le cas lorsque vous
donnez du lait a un jeune adulte déja sevré. L’enzyme qui lui permettait de digérer le lactose
a disparu rapidement aprés le sevrage et I'afflux de lactose n’est pas digéré. Il passe dans le
colon ou les bactéries se régalent en produisant des gaz qui irritent la paroi digestive et
provoquent des afflux d’eau ! C’est la crue diarrhéique !

Le mécanisme est identique si vous vous laissez aller en achetant des aliments bas de gamme
(croquettes mal cuites). Les selles sont alors molles, acides et d’odeur aigrelette (« pomme
de reinette »... en fermant les yeux !...) avec des gaz bien audibles. L’'abdomen de certains
chiens gonfle parfois méme dans le cas les plus spectaculaires.

Des protéines de mauvaise qualité (le «gras» des déchets de table, les morceaux
tendineux), les protéines végétales (type soja), des protéines trop cuites (conserves bas de
gamme trop stérilisées) sont mal digérées dans l'intestin gréle et passent dans le colon ou
d’autres bactéries putréfient ces restes. Les selles sont alors ramollies, plus sombres,
d’odeur trés nauséabonde.

Il faut reconnaitre que ce type de défaut ne se rencontre plus guere, car le savoir faire des
fabricants internationaux, tels que Husse, est désormais bien établi.

Les symptomes aident a préciser la localisation du probléme :

Dans les cas ou l'intestin gréle est atteint, la fréquence et le volume des selles sont
augmentés ; les selles sont trés liquides. Si elles sont de couleur noire, c’est du sang digéré
et c’est grave. Elles peuvent s’accompagner de vomissements et de bruits intestinaux (= les
borborygmes!)

L’état général de votre compagnon est affecté : moins joueur, moins actif, en bref pas en
forme !

Dans le cas ou le gros intestin est atteint, les selles sont ramollies (en bouse!), et non
liquides. Le volume peut rester normal. L’animal fait ses besoins tres fréquemment ; il
semble avoir envie de faire tout le temps, méme s’il n’élimine rien. Les flatulences sont
fréquentes. La douleur est souvent présente lors des efforts expulsifs.

Les selles sont recouvertes de mucus glaireux. Sil y a saignement de la paroi digestive, le
sang sort rouge frais en filets, car non digéré. L'état général est rarement affecté (sauf
hémorragie abondante bien sar).

A noter que la moindre présence de sang et/ou un état général bien dégradé doit vous
conduire chez votre vétérinaire traitant, dans les plus brefs délais !

Le probléme peut plus ou moins durer dans le temps.
La diarrhée devient chronique lorsqu’elle dure plus d’un mois. En général, c’est alors plutot
le gros intestin qui en est a I'origine. Parlons des deux cas successivement :

Les diarrhées aigiies sont spectaculaires:

Elles peuvent affecter l'intestin gréle comme le gros intestin. Les selles auront alors un
aspect variable, comme décrit dans le précédent paragraphe.

Ces diarrhées sont souvent accompagnées de fievre, de torpeur, de perte d’appétit (I’animal
boit cependant beaucoup pour compenser la perte d’eau par les selles liquides !).

Dans les cas trés graves, c’est 'état de choc (I'animal est couché, ne bouge plus, plus ou
moins conscient : 13, direct aux urgences sans tergiverser !!!)

Si votre animal vomit, c’est la gastroentérite. La palpation de I'abdomen est douloureuse et
vous avez une sensation de clapotis. On entend les fameux borborygmes.



Cela peut étre une parvovirose si la vaccination n’a pas été correctement suivie.
Les parasites sont souvent en cause.
On retrouvera aussi dans cette catégorie les cas de colon irritable ou de morceaux d’os !

Les diarrhées chroniques sont persistantes ou bien récidivantes:
Elles peuvent affecter |a aussi, I'intestin gréle ou le colon.

Les maladies sous-jacentes sont bien spécifiques :

- Pinsuffisance du pancréas (assez fréquente chez le Berger Allemand): 'animal mange
beaucoup mais s’amaigrit constamment car il ne profite de rien (méme si I'aliment est
excellent, il ne fabrique aucune enzyme qui permette de profiter de la ration). Les
selles sont volumineuses, boueuses, décolorées et d’odeur rance (car riches en
graisses non digérées)

- les ulceres

- les tumeurs

Lorsque le colon est atteint, les efforts de défécation sont fréquents et douloureux. Les
selles sont en trés petites quantités, molles (bien sir) et glaireuses. Avec le temps, la
muqueuse peut finir par saigner et vous verrez alors les filets de sang rouge nature sur les
excréments.

Que faire ?

Mis a part les cas graves évoqués ci-dessus (sang, état général trés affecté) pour lesquels
vous devez consulter, le premier réflexe est d’arréter toute alimentation solide pendant
48h.Vous ne donnerez que de I'eau. C'est impératif si vous avez les signes d’atteinte de
I’intestin gréle.

Pour les amateurs de reméde maison, vous pouvez donner de I’eau de cuisson de riz ou de
carotte. C’est simple, bon et cela marche bien.

Apres ces 2 jours de diete hydrique, vous recommencerez lalimentation de fagon trés
progressive, et en fractionnant en 3 ou 4 repas pour soulager I’appareil digestif.

Sachez que la muqueuse intestinale se régénére en quelques jours et des cas simples peuvent
rentrer dans 'ordre.

Pendant ce temps, vous pouvez réfléchir et vous poser les bonnes questions: mon
compagnon est-il bien vacciné ? L’ai-je correctement vermifugé (reportez-vous au mémo
Husse sur ce sujet ou demandez le a votre partenaire Husse !)

Si vous constatez des flatulences, vous pouvez aussi lui faire ingérer des sachets d’argile pour
absorber les gaz et protéger la muqueuse du colon.

Par contre, ne vous lancez surtout pas dans I’administration d’anti-diarrhéiques a usage
humain, sans la prescription ciblée de votre vétérinaire traitant. Les dosages sont bien
différents et vous pourriez provoquer des catastrophes!

Pour les chiens sensibles, choisissez des aliments premiums, avec un bon taux de fibres,
telles les pulpes de betterave (votre conseiller Husse saura vous guider !)

Dans les cas d'insuffisance pancréatique, il faut réduire la quantité de graisse et garder une
ration bien concentrée en énergie. En relais de I'aliment thérapeutique que vous aura peut
étre prescrit votre vétérinaire traitant, le meilleur compromis de la gamme Husse est le
Prima Plus. Celui-ci ne peut pas, par contre, se substituer au traitement médical prescrit.

En conclusion, Palimentation est loin d’étre la seule cause de diarrhée. La diéte
hydrique est le bon réflexe pour soulager Pintestin le temps d’y voir clair (mauvaise
vermifugation, vaccination incorrecte, aliment indésirable aprés le repas familial, la



poubelle, une proie bien faisandée, le chat qui mange ailleurs...).
Lorsque vous voudrez changer d’aliment, pour venir a Husse, pensez a respecter une
bonne transition sur une dizaine de jours. Et vous verrez que tout se passera bien !



