
 
  

 

Mon chat n’est pas propre! 
Sale affaire, mais pas insoluble ! 

 

Le chat est naturellement propre : il choisit les endroits tranquilles où il peut dissimuler ses besoins. 
C’est sans doute le résultat d’un comportement ancestral qui a pour effet de se protéger des 
prédateurs (en cachant son passage) et de la transmission des parasites (en enfouissant les selles). 
 
L’émission d’urine est aussi, à d’autres moments, un moyen de communication entre chats : les 
odeurs laissées transmettent des informations aux autres congénères  (qui est passé, à quel moment, 
dans quel état et dans quel objectif ?) 
Les problèmes et les traitements correspondants étant très différents, il est indispensable de bien 
faire la distinction. 
 
 
IL NE FAUT PAS CONFONDRE  ELIMINATION ET MARQUAGE DU TERRITOIRE 
 

Les comportements sont facilement reconnaissables.  
En cas d’élimination, le chat est accroupi, dépose les excréments sur une surface horizontale et se 
retourne pour recouvrir. 
En cas de marquage territorial, le chat reste debout, projette sur une surface verticale un ou 2 jets
horizontaux, parfois bien visibles. Sa queue est tenue verticale et frétillante. 
La vie du chat est très structurée dans l’espace : il élit des espaces pour faire ses besoins et choisit 
pleins d’autres lieux pour délimiter son champ d’activité. 
 
LES CAUSES DE MALPROPRETE PEUVENT ETRE ORGANIQUES 
 

Les maladies des reins, les infections urinaires, les calculs, le diabète sucré, et encore l’âge peuvent 
perturber la propreté naturelle du chat.  
Il peut disperser des gouttes un peu partout : c’est ce qui se produit lors de cystites et d’anomalies
de sphincter liés au vieillissement par exemple. Lorsqu’il s’agit d’obstructions de l’urètre (liées à des 
calculs coincés), le chat va souvent sur son bac, miaule et n’arrive pas à faire. C’est une urgence 
vétérinaire car c’est très douloureux et sa santé est en péril ! 
Le chat peut aussi faire plus que d’habitude et vous constatez plus de « taches » à la surface de la 
litière : le chat ne se plaint pas mais vient souvent. En observant plus sa gamelle d’eau, vous 
constaterez qu’il boit aussi plus qu’avant. C’est alors le signe plus d’une insuffisance rénale ou d’un 
diabète. Il vaut mieux consulter rapidement pour que votre vétérinaire prescrive le traitement 
adéquat.  
Enfin, en cas de colite chronique ou de constipation, le chat peut soudainement se mettre à 
déféquer en dehors de la litière. Même conséquence si cela dure au delà de quelques jours ! 
 
 
CE PEUT ETRE UNE REACTION A UN PROBLEME ENVIRONNEMENTAL 
 



Il peut s’agir  
- d’une erreur d’éducation : vous avez changé plusieurs fois l’emplacement du bac, vous avez 

laissé faire à certains endroits qui deviennent indésirables à long terme pour vous et surtout 
(raison de loin la plus fréquente) le bac n’est pas assez fréquemment remis propre ou bien 
désodorisé avec une spray dont l’odeur rémanente déplait au chat. 

- d’une contrariété : l’arrivée d’un autre chat, des enfants en vacances qui dérangent le chat 
lorsqu’il va sur le bac (nous aussi, on serait dérangés !...), la séparation de son maître (le chat 
fait alors prioritairement les objets ou lieux portant son odeur : les oreillers, la pile de linge 
sale, etc… : il faut alors penser à un début de dépression et consulter votre vétérinaire) 

- d’un changement brutal dans l’environnement : l’arrivée d’un nouvel appareil électroménager 
à côté du bac, des meubles déplacés, un accès moins facile qu’avant (surtout lorsque 
l’individu vieillit et devient moins souple avec toutes ses petites douleurs !...) 

Le bac à litière peut être tout simplement mal placé : à côté de la machine à laver le linge ou de la 
chaudière qui vient d’être remise en marche, et qui ont effrayé le chat par un bruit soudain. Le bac
peut être avoir été placé à proximité d’un endroit de passages trop fréquents (derrière la porte 
d’entrée du cellier …).  
Certains chats ont enfin des préférences marquées : quelques-uns uns rejettent les litières 
végétales, d’autres  ne veulent faire que dans le bac des plantes.  
 
LA  BONNE EDUCATION (si vous êtes sûr que ce n’est pas une maladie) 
 

Il faut simplement être plus malin que votre compagnon et bien comprendre ce qu’il attend! 
 
- Revoir les caractéristiques du bac et de la litière 
 
Vous n’aurez pas d’autres choix que de respecter ses préférences si votre compagnon déteste les 
litières d’une marque donnée ou ne veut que du sable ! 
Le bac doit être facile d’accès (assez large et avec des rebords pas trop hauts pour les jeunes 
chats !), dans un endroit tranquille (sans bruit soudain, sans courant d’air et sans passage intempestif 
de personnes). Certains chats n’acceptent pas les couvercles à bac ou, au contraire, ne veulent que 
les maisons de toilette. 
La litière doit rester propre (les litières agglomérantes sont plus faciles à entretenir), avec une 
couche d’épaisseur suffisante et régulièrement répartie. 
Vous n’aimeriez pas manger dans les toilettes : le chat, c’est pareil !! Vous devez donc 
impérativement espacer son bac de ses gamelles d’eau et de croquettes. 
 
- Dissuader votre chat de faire aux endroits indésirables : 
 
Pour que votre compagnon abandonne ces lieux gênants, il faut en changer la signification, en y 
plaçant des jouets ou de la nourriture. Vous pouvez aussi rendre ces endroits désagréables (bruits, 
odeurs très puissantes) ou bien lui interdire, tout simplement ! Attention, ne lavez pas les endroits 
souillés à l’eau de Javel ou des produits ammoniaqués car le chat aime leurs odeurs…Préférez l’eau 
oxygénée ou l’alcool à 90°C. 
Parfois le simple fait d’enlever le tapis préféré peut suffire, et mettre à la place du papier 
d’aluminium, une bâche plastique, de la moquette à l’envers… 
Si vous constatez le méfait, vous pouvez claquer dans vos mains, envoyer un jet d’eau (muni d’un 
petit pistolet dans votre poche…). Certains mettent des tapettes à souris sur la terre du bac des 
plantes d’ornementation. Dans tous les cas, la punition physique est inutile et contre-productive car 
le chat va apprendre à vous éviter. 
 
Vous devrez parfois isoler le chat là où le bac est placé. Cela peut durer jusqu’à 2 mois dans les cas 
difficiles et la libération doit être faite pièce par pièce pour contrôler le retour à la vie normale.
Certains spécialistes disent qu’il faut autant de semaines d’isolement que de mois passés avec le 



problème ! 
Une autre idée pratique peut être de placer le bac à l’endroit préféré mais devenu gênant (la salle 
de bain souvent), puis de le déplacer jusqu’au nouvel emplacement choisi, mètre après mètre ! Cela 
fonctionne souvent bien. 
Il est possible d’apprendre au chat à faire sur les toilettes de son maître, mais, outre la performance 
et l’amusement que cela pourrait produire, cette pratique est absolument non hygiénique et 
irrespectueuse des besoins naturels de nos amis félins ! 
 
LE MARQUAGE EXCESSIF  
 

C’est souvent le cas des chats mâles entiers qui arrosent partout et cela sent fort chez vous !  
L’origine peut être une anxiété par des contraintes territoriales, l’introduction d’un chat, un 
déménagement ou bien la proximité de chattes en chaleurs. 
La castration est souvent la solution la plus simple, qui fonctionne en général bien au bout de 2 ou 3
mois s’il s’agit d’un problème sexuel. Dans les cas où l’origine est une forte remise en question du 
territoire, votre vétérinaire pourra prescrire un anti-dépresseur. 
Il existe aussi maintenant des sprays, à base de phéromones (secrétions naturelles odoriférantes de 
« signalisation féline») que vous appliquez sur les surfaces choisies par le chat. La méthode artisanale 
peut être d’essuyer les moustaches de votre compagnon avec une compresse et de la coller sur les 
lieux harcelés.  Si ces endroits portent déjà une odeur, l’animal n’est pas incité à marquer à 
nouveau. Il faut avoir préalablement restreint l’espace de liberté de votre ami félin pendant une 
dizaine de jours pour mieux contrôler les événements 
Une autre solution, moins facile à gérer, peut enfin être de réduire les contacts avec l’extérieur ou 
la densité de chats dans l’habitation. Reste toujours le changement de signification des endroits 
souillés (comme dans le problème de malpropreté). 
 
Ne vous compliquez pas la vie et faites confiance à Husse pour vous conseiller au mieux 
pour les petits trucs de la vie quotidienne afin de donner un maximum de bien être et de 
santé à votre compagnon félin !  
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