
 
  

 

37 Accueillir mon chaton ! 
Le guide du bon départ ! 

 
Une nouvelle aventure va commencer. Vous avez pris la décision d’acquérir un chaton. 
Vous avez éventuellement choisi sa race, son sexe et la petite boule de poil qui vous a plu. 
L’accueil qui va être fait est le moment le plus important de votre nouvelle vie commune.  
Husse fait très simplement un point pratique complet sur la première année, pour vous 
donner toutes les chances d’une bonne entente et d’une bonne santé pour toutes les 
suivantes. 
 
Sachez avant tout que l’âge idéal de l’accueil se situe juste après le sevrage, entre 7 et 8 
semaines. Vous pourrez profiter de la période d’éveil qui se termine vers l’âge de 12 
semaines. 
 
Il arrive dans sa nouvelle demeure  
Ne prenez votre chaton que lorsque vous avez du temps à lui consacrer pour l’accueillir : 
un week end ou pendant des vacances. 
Prenez-le dans vos bras avec douceur et calme tout contre vous, en lui soutenant le thorax 
et le cou. 
Si vous voyagez en voiture, pensez à lui aménager un espace dans une caisse ou un 
panier de transport spécialement conçu (vous en trouverez dans le commerce), avec une 
couverture,  car il n‘a sans doute pas eu l’habitude de se déplacer comme cela : question 
de bien être mais aussi de sécurité !  
 
Les enfants sont prévenus 
Avertissez bien vos enfants, certes enthousiastes, qu’il faut laisser à leur nouveau 
compagnon le temps de découvrir l’environnement sans le manipuler sans cesse ou lui 
crier  après.  
Pas d’amis, pas trop de bruit ni de fête organisée! Par contre, il faut le laisser flairer tous les 
membres de la famille et sa pièce d’accueil à sa guise.  
Si vous lui présentez une nouvelle situation, veillez à ce qu’il ne sente jamais coincé, sans 
quoi il peut paniquer et être définitivement effrayé par ce que vous vouliez lui faire 
découvrir. Il devra toujours avoir une échappatoire possible ! 
 
Son espace vital doit être préparé 
 
Prévoyez son coin repos, en prenant un  coussin confortable qui lui correspondra à la taille 
adulte. L’important est que ce coin couchette soit facile à nettoyer, aéré, sans courant d’air. 
Pas question de le laisser dormir dans votre couette. Même s’il est petit, mignon et pas 
bruyant ! 
Prévoyez aussi un bac à litière dont les rebords ne seront pas trop hauts et la litière de 
l’éleveur pour en faciliter l’adoption de ses nouvelles toilettes ! Après vous verrez en 

fonction de votre organisation  et les préférences de votre félin ! 
Le coin alimentation doit être situé dans un endroit calme, à distance du bac à litière (vous 
ne mangez pas dans vos toilettes, votre chaton non plus !...). Une écuelle d’eau fraîche et 
une autre remplie de la nourriture qu’il avait chez l’éleveur doivent être mis à disposition. 
Comme pour le chiot, il est parfaitement possible d’organiser l’espace de votre nouveau 
compagnon. Dans un premier temps, vous pouvez le confiner dans une pièce où il prendra 
ses repères. Assez rapidement en fonction de son habituation, présentez lui les endroits  
autorisés et mêmes ceux interdits (car sa curiosité l’y conduiront tôt ou tard !).Vous 
fermerez ensuite les portes et le punirez si nécessaire  si vous le trouvez sur place. 
 
La première nuit pour un bon démarrage 
Le chaton doit s’habituer à dormir seul dans le noir. Il va certainement miauler les 
premières nuits et ce ne sera pas de tout repos pour vous.  Il ne faut surtout pas céder car il 
va comprendre et apprendre qu’à chaque fois qu’il pleure, il obtient ce qu’il veut (attention 
ou nourriture).C’est le début de son éducation !  Les gémissements peuvent s’amplifier sur 
quelques nuits, après quoi le comportement gênant va s’éteindre naturellement. Ignorer 
peut paraître cruel mais c’est la seule solution ! 
Le bruit de fond d’un réveil, une bouillotte d’eau tiède ou encore un morceau de tissu 
provenant de l’élevage peuvent rassurer certains individus, mais l’efficacité de toutes ces 
astuces restent très variables selon les cas. Pas de garantie de résultats ! En tout cas, 
laissez le dormir le matin s’il a fait le troubadour toute la nuit : le réveiller risque de le 
stresser ou de générer de l’anxiété.  
 
Le jeu et les jouets pour de grands moments 
Jouer est vital pour l’équilibre et le développement du chaton, dés la troisième semaine de 
vie. Cela rythme sa journée, développe ses capacités motrices et favorise ses relations 
sociales. Les chatons sont infatigables. 
Les jouets ne doivent pas être des objets utiles ou ceux que vous venez de jeter, sans quoi 
votre nouveau compagnon ne va pas hésiter à revenir se servir et vous pouvez dire adieu à 
vos affaires. La boule de papier froissée est efficace, mais votre jeune ami s’en prendra à la 
corbeille dés que vous serez absent ! De la même façon, ne tolérez pas de le voir jouer 
avec les lacets ou une pelote de laine, car il ne fera pas la différence entre le vétuste et le 
neuf, ou entre le fil que vous teniez et celui qui pend d’un vêtement au bout duquel il y a 
une aiguille !....Il faut acheter des jouets spécifiquement conçus pour lui : des balles en 
caoutchouc  ou en plastique dur (faites attention à ce qu’ un éventuel grelot ou morceau ne 
puisse pas s’échapper et provoquer  une ingestion accidentelle et une occlusion 
intestinale).  
 
Le chaton aime les grincements, les objets qui volent qui s’agitent en dépassant d’une 
cachette ! Ce sont les papillons, les bulles de savons, les reflets de lumières sur la 
tapisserie, un rideau qui s’agite au vent… 
Vous pouvez bien sûr jouer avec lui dés le premier jour, mais laissez le se reposer dés qu’il 
veut se mettre à l’écart. 
Les jeux de mordillement, et de bataille avec la main doivent être interdits en gémissant et 
en le repoussant, comme l’auraient fait sa mère ou ses frères entre 5 et 9 semaines. Sans 
quoi, ces mordillements risquent de s’amplifier et de devenir un moyen d’interaction violent ! 
 
Apprendre à rester seul 
 
S’il faut que chaque membre de la famille prenne le chaton dans leurs bras au moins une 
fois par jour, il est aussi important de lui apprendre à rester seul dans une pièce sans que 
cela provoque des miaulements intempestifs  
Commencez par des séparations courtes dans le temps, en changeant simplement de 
pièce puis en vous absentant vraiment. 



 
Son langage 
Les oreilles, la silhouette générale, la dilatation des pupilles,  le port de la queue sont autant 
de signes importants. La gamme des sons émis est impressionnante : avec l’habitude, vous 
aurez parfois l’impression de parler avec votre compagnon. 
Contrairement à ce que beaucoup de gens pensent, Il est beaucoup facile de détecter l’état 
d’esprit et l’humeur d’un chat que ceux d’un chiot ! 
Le chat prévient toujours et ne prend jamais par surprise : c’est vous qui avait ignoré ou mal 
interprété son langage. 
Les oreilles couchées et le poil dressé sont des signes d’agressivité.  
Le système d’avertissement est très graduel. Le chat fixe d’abord du regard avec les 
pupilles dilatées. La queue se met à battre par des mouvements latéraux amples et 
saccadés. Si la situation continue, des grondements peuvent apparaître. Si vous insistez, 
un crachement peut précéder le coup de griffes, voire la morsure.  
L’intimidation est facile à reconnaître : le gros dos, le poil hérissé et un crachement bref.  
L’accueil amical est signalé par un chat qui marche tranquillement vers vous, la queue et 
les oreilles dressées. 
Les oreilles du chat sont très mobiles et suivent tous les bruits, devant, derrière. S’il les 
agite beaucoup, c’est qu’il est en éveil actif voire un peu inquiet. 
Le chat en exploration a les oreilles dressées et la queue portée en U, immobile. 
 
Attention, le ronronnement est un signe de soumission et de bien être lorsqu’il est émis en 
compagnie. Si le chaton ronronne seul dans son coin, c’est qu’il est malade, stressé ou 
angoissé. 
 
Des apprentissages mutuels pour une bonne entente  
Vous devez prendre conscience que c’est plutôt vous qui allez vous adapter aux besoins de 
votre chat. Le principe fondamental est de vous organiser de façon à ce que ces exigences 
de bien être se marient bien à votre propre rythme de vie ! 
 

- Il est possible de punir, mais avec intelligence et  délicatesse 
On ne bat jamais un chat ! L’éducation ne doit en aucun cas associer la douleur à la 
faute. La punition se fait toujours à distance, en évitant de vous faire voir ou entendre. 
Elle doit être cohérente, c'est-à-dire intervenir  au moment précis des mêmes fautes. La 
punition fait plutôt appel à la frayeur brève ! Un cri bref et fort peut suffire, ou bien taper 
dans vos mains. Jetez un trousseau de clefs près du fautif ou visez le avec un pistolet à 
eau. Quelques boites de converses sur un guéridon trop visité  ou bien une tapette à 
souris dans un bac à fleur pris pour une litière sont très efficaces. 
Le fait de prendre le chaton par la peau du cou le calme sans être traumatisant si vous 
ne le secouez pas.  
Vous devez admettre que les félins sont naturellement très curieux de tout ce qui se 
passe dans leur environnement, surtout si cela vous concerne ! Patience et fermeté sont 
requis : 
Fermeté car cette curiosité peut rendre la maison dangereuse pour sa santé : 
mâchouiller  les fils électriques qui pendent ou qui traînent, ingérer des médicaments 
laissés sur une table (ils sont toutefois en général pas appétents du tout pour les chats), 
les plantes d’ornementation (laurier cerise, ficus, if…) et surtout leurs soucoupes ou 
vases remplies parfois d’eau traitée aux engrais et autres produits toxiques ! 
Patience aussi car les mauvaises manières peuvent être évitées si vous restez vigilants 
aux points suivants : 
 
- Respectez son sommeil 

Un chaton dort très souvent, de 50 à 70% de son temps. Il faut le laisser récupérer et rêver 
(des études ont montré que les chats rêvent de chasse et d’amour…) 

La première phase de repos est un sommeil léger qui dure de 10 à 30 minutes. Pendant 
cette période, le chaton est très attentif et un rien le réveille. Puis il sombre dans un 
sommeil profond qui dure environ 6 mn. 
Contrairement au chien, il est très difficile d’attribuer un endroit précis au chat pour qu’il y 
dorme. C’est lui qui choisit de multiples endroits confortables pour leur calme, leur chaleur, 
leur sécurité ou leur côté rassurant. Cela peut être dans l’armoire de linge, dans une 
étagère du cellier... Si l’endroit douillet ne vous convient pas, vous devez le rendre moins 
accessible, moins rassurant, moins stable,  
Les chats sont instinctivement attirés par les bébés : leur chaleur, leur odeur, leur cri. Ne 
laissez jamais votre chat dormir dans la même pièce, et encore moins dans le lit, d’un très 
jeune enfant. Le partage d’un nid douillet peut être conduire à un risque d’étouffement 
involontaire bien entendu ! 
 

- Respectez son indépendance et sa liberté 
Vous n’aurez jamais de relation d’autorité avec votre chat. Certains interprètent 
l’indépendance comme du dédain ou de la fierté. Ces personnes se trompent car c’est 
seulement une autonomie. Il est vrai que les races orientales (type siamois) sont par contre 
souvent très attachées et très dépendantes de leur maître (on peut employer ce mot dans 
ce cas !) 
C’est la complicité et la confiance qui vont faire le succès de votre vie commune. La fugue 
est un phénomène fréquent dans cette espèce, mais l’animal ne va jamais très loin. Il 
reviendra si vous avez compris et respecté ses besoins, à moins qu’une voiture ne croise 
malheureusement trop vite son chemin ! 
Soyons clair : le fait de nourrir est un gage de relation affective poussée. Le chat peut 
passer d’une maison à une autre pour obtenir des extras. 
Si vous devez partir, cette indépendance est un avantage majeur par rapport au chien. Il 
est possible de laisser se débrouiller un chat pendant quelques jours, voire une ou 2 pour 
les individus vivant à l’extérieur. Il suffit de bien préparer et organiser les différents coins 
avec suffisamment de croquettes (cachez la grosse gamelle car les congénères errants ont 
vite fait de repérer les bons squats !)....Si vous l’emmenez, c’est obligatoirement dans une 
caisse de transport pour sa sécurité et la vôtre. Il sera sans doute un peu stressé sauf si 
vous l’y habituez en le transportant ainsi de temps en temps. Attention aux coups de 
chaleur et prévoyez de l’eau car le chat stressé boit davantage. 
 
 Le chat peut aussi rester en permanence à l’intérieur d’une habitation pourvu que vous 
ayez bien respecté sa façon de structurer son territoire.  
 
 

- Respectez la structure de son territoire 
Le territoire du chat peut s’étendre sur 2 ou 3 kms, rarement plus. La vie du chat est très 
structurée dans le temps et dans l’espace, en bonne entente avec ses congénères. Un 
véritable agenda se met en place pour l’utilisation des coins de chasse, de nourriture, de 
repos, de toilettes, etc. En général, les individus ne se croisent pas. La bagarre souvent 
brève n’interviendra qu’assez rarement. 
 
A l’intérieur de votre maison, vous devez reproduire l’organisation qu’il a à l’extérieur. 
L’organisation claire et constante d’un appartement suffit parfaitement à une vie équilibrée. 
La surface disponible compte moins que la structuration de son espace de vie ! 
Attention au balcon des appartements : s’il est vrai que le chat sait se retourner au cours 
d’une chute pour retomber sur ses pattes, il se tuera ou se blessera quand même si la 
hauteur est importante.  
Le chat aime se dissimuler dans des endroits parfois inattendus : attention au tambour de la 
machine à laver, dans la poubelle, dans un recoin de placard que vous pensiez 
inaccessible, le vide sanitaire de la maison…. 



Vous devrez faire attention aux bassins et piscines, à ne pas l’enfermer involontairement 
dans une voiture en plein soleil.  
 

- La propreté source de bonne entente 
Le chat a horreur de la saleté. Son instinct le pousse à choisir un sol meuble où il pourra 
recouvrir ses excréments. Il s’orientera donc naturellement vers le bac à litière, voire la 
terre des plantes d’appartement.  
Méthode et patience sont sources de succès ! Pas de punition : lui mettre le nez dans son 
urine ou ses crottes n’a rien de répugnant pour lui ! 
Vérifiez d’abord que le bac reste propre, accessible, et que la litière est fraîche, d’une 
épaisseur d’au moins 4 à 5 cm. 
Rappelons que le bac ne doit pas être prêt de la gamelle, du lave linge, derrière une porte 
qui peut s’ouvrir sans prévenir, … 
On ne regarde pas un chat qui fait ses besoins (imaginez vous à sa place !...) 
Si votre chaton a élu litière a un endroit non désiré, déposez votre bac à cet endroit et 
déplacez le chaque jour d’un mètre jusqu’au lieu que vous avez choisi. 
Si le chaton urine debout avec la queue qui frétille, il n’élimine pas mais il marque son 
territoire : vous pouvez alors soit acheter des phéromones en spray dans votre pharmacie 
ou chez votre vétérinaire, soit disposer des compresses que vous aurez préalablement 
frottées contre les babines de votre jeune félin. Il reniflera avant et devrait renoncer à 
émettre un jet d’urine odorant, pour votre plus grand soulagement. 
N’utilisez pas d’eau de Javel pour laver d’éventuels dégâts car cela attire les chats. 
Préférez l’eau vinaigrée ou citronnée. 
La propreté est naturelle chez dans cette espèce : ne soyez pas inquiets et reportez vous 
au mémo Husse sur la malpropreté en cas de problèmes ! 
 
 
Son hygiène 
La toilette est l’une des activités principales de votre chat. Il se débarrasse des poils morts 
et des parasites, récupère la vitamine D produite sur son pelage, se rafraîchit en humectant 
de salive son corps. Cela peut aussi servir de moyen de communication s’il lèche un autre 
chat. C’est parfois un signe d’appel pour un stress s’il le fait de façon excessive ou après 
une grosse frayeur ! Il est donc impératif de laisser cours à ce rituel. Même si le chat est 
naturellement très soigneux de son hygiène, son inspection régulière  est indispensable 
pour détecter d’éventuelles blessures ou parasites, telles que les puces ou teignes. C’est 
aussi l’occasion d’un grand moment d’affection. 
A moins d’une affection particulière de la peau ou d’un chat de concours, les bains sont 
inutiles et pas appréciés du tout.  
 

- Le brossage 
Le pelage est le témoin principal de bonne santé de votre nouveau compagnon. Il est doit 
être brillant et sec. Tout poil piqué, terne, cassant doit faire l’objet de votre inquiétude. 
Le brossage est indispensable pour les chats à poils longs afin d’éviter la formation de 
nœuds et d’éliminer les poils morts. Il se fait dans le sens du poil. 
La perte de poils à l’arrivée de la belle saison et l’automne est une mue physiologique : il 
faut patienter et brosser tous les jours car il n’y a rien d’autre à faire. Dans les 
appartements où la température est constante, la perte de poils peut d’ailleurs durer toute 
l’année. 
Attention à l’ingestion de quantités parfois importantes de poils lors des longues séances 
de toilettage. Le chat expulse naturellement en vomissant les boules formées dans son 
estomac. Il est donc normal qu’il se purge en ingérant de l’herbe (du commerce ou du 
jardin) pour l’aider à vomir une fois par semaine. 
 
 

- Les dents et l’haleine 
Il est important d’inspecter les dents de votre chaton. Elles doivent être bien blanches et 
brillantes. Les gencives doivent être rosées, sans liseré rouge au bord de la dent. 
La présence d’un dépôt marron vert signe la présence de tartre : vous devez alors en parler 
à votre vétérinaire. 
Les croquettes, par leur effet abrasif lors de la mastication, ont un effet préventif. Les 
conserves n’ont par contre aucune action. 
 

- Les yeux 
Ils doivent être propres, sans aucun écoulement persistant.  
La conjonctive doit être rosée et aucun écoulement ne doit persister. Rouge, c’est une 
conjonctivite (souvent virale) ; jaune, c’est un ictère. Dans les cas, consultez votre véto. 
 
Chez les chats à face aplatie, un écoulement brunâtre peut s’accumuler. Utilisez un coton 
tige imbibé d’eau tiède ou de sérum physiologique avec toutes les précautions de calme qui 
s’imposent. 
Les produits d’hygiène humains peuvent convenir dans ce cas particulier. 
 

- Les oreilles 
La surveillance est importante, en particulier pour détecter la gale par la présence de 
poudre noire dans le conduit. Le chat peut alors se gratter jusqu’ saigner et former des 
abcès ! Le conduit auditif doit donc être rosé et sec. 
Comme pour l’homme, les cotons tiges ne doivent servir qu’à nettoyer le pourtour de 
l’orifice. Il est intéressant d’y épiler les poils. Pour nettoyer une oreille avec un produit 
spécifiquement développé, il faut dresser la conque vers le haut, verser un peu du liquide, 
masser délicatement le cartilage sous la peau du bas vers le haut pour évacuer le surplus 
de cérumen éventuel. 
Les éventuels corps étrangers (épillets) seront retirés délicatement à la pince à épiler. 
 

- Les griffes 
Votre chaton va « instinctivement » faire ses griffes sur une surface rugueuse. C’est aussi 
l’occasion pour lui de déposer des marques qui baliseront son territoire.  
 
Fournissez impérativement un arbre à chat (une bûche verticale, un poteau cordé, un 
carton, etc.), sans quoi il s’en prendra à vos pieds de table, canapés et autres objets 
anciens auxquels vous tenez !...S’il s’en prend à un meuble de grande valeur, il faut soit 
envelopper ses pieds de papier d’aluminium car le chat a horreur de son contact, soit 
disposer des phéromones de marquage qui vont lui indiquer que l’endroit est déjà balisé 
(ces substances sont vendues par votre vétérinaire ou en pharmacie) 
Les griffes peuvent être coupées régulièrement (tous les 2 mois environ), chez les chats 
d’intérieur en particulier. La séance n’est toujours facile mais elle est indispensable pur 
éviter les saignements ou abcès liées à l’incarnation de la griffe dans un coussinet ! 
Pour ne pas blesser votre jeune ami, il faut que vous visualisiez la pulpe rosée, visible en 
transparence dans la plupart des cas, et sectionniez bien 2 mm à côté dans la partie 
translucide. Utilisez une pince qui coupe nettement et franchement, éventuellement un gros 
coupe ongles. 
Si vous n’êtes pas sûr, demandez à votre vétérinaire. 
 
 
Bien nourrir pour bien grandir  
L’édification du squelette et le développement des muscles fait des premiers mois une 
période cruciale pour son bien être et sa santé futurs. La croissance est forte jusqu’à l’âge 
de 4 mois, après quoi le rythme ralentit.  
 



- Le type d’alimentation (faire à côté un encadré avec photos produit Husse et 
les plus produits)  

Il ne faut pas lésiner et il convient de choisir la meilleure qualité en sélectionnant des 
produits haut de gamme. 
L’aliment pour chatons de Husse a été  spécialement élaboré par des experts 
nutritionnistes pour apporter tous les nutriments essentiels à leur développement : 
protéines, vitamines et minéraux en particulier. Les recettes sont à la fois complètes, pour 
couvrir tous les besoins, et équilibrées, pour en assurer la meilleure efficacité. La 
digestibilité des croquettes chatons de Husse est ainsi de 92%, ce qui est un gage certain 
de sécurité et de qualité.  
La taille des croquettes a été spécialement étudiée de façon à faciliter la prise alimentaire 
sans gène au niveau des dents. Leur texture permet un brossage régulier doux de la 
surface de l’émail dentaire. Les excellentes appétences et digestibilité de ces croquettes 
ont été obtenues par une sélection soigneuse des matières premières et une parfaite 
maîtrise des procédés de fabrication. Husse sait allier naturalité et conservation dans ses 
aliments ! 
N’hésitez pas à demander à votre conseiller de vous expliquer le choix des ingrédients 
actifs et de la composition. 
 

- Le type de rationnement 
Le chaton a un petit estomac et un système digestif pas encore pleinement fonctionnel. Si 
vous choisissez d’arrêter le lait, faites le définitivement car il perd très rapidement l’enzyme 
qui lui permet de digérer le lactose. Certains chats arrivent à tolérer de petites quantités 
données depuis le début. Il est toutefois avisé de se procurer les laits du commerce, 
spécialement développés pour éviter les diarrhées liées à cette intolérance digestive 
naturelle. 
Le chat est un grignoteur : il prend de 15 à 20 petits repas par jour à son gré. Et il faut 
laisser s’exprimer ce comportement naturel. 
Le fait de manger ne l’empêchera pas de chasser : s’il est correctement nourri, il 
consommera rarement sa proie, qu’il vous ramènera peut être en signe d’une relation de 
type maternel entre vous et lui. 
 
Le chaton doit manger au calme, dans un endroit propre éloigné de sa litière. Il doit 
disposer de 3 écuelles : une pour l’eau, une pour les croquettes laissées en libre service et 
une pour les repas de pâtés, émincées, boulettes et autres menus savoureux ! Pensez à 
les laver régulièrement car le chat déteste les odeurs de rance, les croquettes mouillées, 
les morceaux de boulettes séchées… 
Les écuelles doivent être larges pour permettre un accès facile, sans que notre ami félin 
n’ait à plier ses moustaches. Ne soyez pas surpris si vous voyez votre nouveau génie de la 
famille tenter de se désaltérer au robinet ou dans les toilettes : il aime l’aventure et les 
acrobaties. C’est toutefois un comportement naturel qu’il faut décourager. 
Ne lui donnez rien à table. Il ne doit pas quémander. Soit il reste avec vous sans bouger 
soit il sort ! C’est pareil au petit déjeuner ou l’apéro (prévenez vos invités !). 
 
Côté quantité, attention aux rondeurs qu’on apprécie chez nos petites boules de poils mais 
qui peuvent être le signe avant coureur d’un surpoids qui conduira à l’obésité (avec toutes 
les conséquences néfastes pour sa santé et sa longévité). Soyez rassurés : le chaton 
contrôle en général bien les quantités d’énergie qu’il ingère. Mais le changement quotidien 
de variétés de boites peut conduire à une surconsommation sur le long terme chez certains 
individus. A contrario, on pourrait penser que ne pas varier du tout les aliments est la 
solution : la monotonie entraîne toutefois une lassitude et parfois un refus de l’aliment. Il 
faut simplement rester vigilant, en particulier si le chaton vit en appartement ou après une 
éventuelle castration. 
 

Le meilleur système consiste à choisir 2 ou 3 types de croquettes que vous changez à 
chaque renouvellement de boites (inutile de les avoir en stock !) et varier en se procurant 
les lots multi variétés de portions repas humides, bien conçus pour répondre aux 
préférences de nos jeunes félins ! 
Vous pouvez conserver les boites au réfrigérateur si vous choisissez des formats plus 
grands (type 400gr), mais mettez un couvercle (pour éviter le dessèchement) et essayez de 
sortir la boite 30 mn avant la distribution (car le chat n’aime pas la nourriture trop froide : 
l’idéal est 38°C comme les proies). Il n’est pas so uhaitable de chauffer, donc essayez de 
vous rapprocher de la température ambiante.  
Le chat est un animal d’origine désertique : il boit naturellement peu et sait concentrer ses 
urines (parfois jusqu’à faire cristalliser des calculs urinaires….). Il faut encourager 
l’abreuvement en étant très vigilant sur la libre disposition d’une eau fraîche, renouvelée 
quotidiennement si possible.  
 

- Les compléments minéraux et vitaminiques 
Sauf avis contraire de votre vétérinaire traitant, aucune supplémentation ne doit être faite, 
et surtout pas avec des doses de produits pour les enfants. 
 

- Les 10 commandements (sous forme d’encadré) 
Alternez sec et humide (2 repas humides et des croquettes laissées en libre disposition) 
Variez les goûts en respectant ses préférences 
Ne pas donner les croquettes cassées ou molles 
Laissez le gérer ses repas et laissez le  faire ses petits allers et retours 
Ajustez les quantités de pâtées pour éviter les restes (prenez des barquettes ou des 
sachets repas) 
Laissez à disposition de l’eau fraîche et propre, fréquemment renouvelée, même si le chat 
boit naturellement peu 
Ne cédez à aucun quémandage, quelle que soit  la circonstance 
Ne rajoutez rien à l’aliment que vous avez acheté 
Pas d’abats en excès (surtout du foie) ni de poisson cru 
Ne le regardez pas manger un aliment nouvellement acheté en restant derrière lui 
 
 

- Les critères de suivi 
Tous les jours, vous devez suivre l’appétit de votre chaton : vous prendrez l’habitude de 
repérer la fréquence de renouvellement de l’eau ou des croquettes. Donner des barquettes 
portions repas facilite grandement le suivi car le chat finit normalement rapidement 
l’intégralité. Divisez en 2 la quantité de ces portions si vous constatez que votre jeune 
compagnon ne finit pas sa gamelle dans la demie heure qui suit.  C’est aussi peut être due 
au fait que vous avez sorti la boite du réfrigérateur trop tard. 
Le suivi de  la qualité des selles (qui doivent être bien moulées, mais légèrement humides) 
est bien facilité par l’utilisation « naturelle » du bac à litière.  Attention, tout changement 
d’aliment brutal ou tout stress peut entraîner un ramollissement plus ou moins important 
des selles. Le chat est malgré tout  moins sensible à ce niveau que les chiots ! 
 
Le critère essentiel est le suivi du poids, semaine après semaine, puis mois après mois. Le 
gain de poids est en moyenne de 15 g par jour. Le chaton passera ainsi de 700 à 900 
grammes au sevrage (7 semaines) à 2, 5 – 3 kg à 6 mois pour un mâle, 2,2 – 2,5 kg pour 
une femelle. 
 
Bien sûr, sur quelques semaines, vous pourrez apprécier l’évolution du pelage : il doit être 
souple et assez brillant. S’il est terne, sec  et cassant, il y a un problème. 
 
Sa gaieté et sa vitalité naturelles seront à moyen terme les garants d’une bonne 



alimentation. Toute prostration, baisse d’activité prolongée doit vous conduire à redoubler 
d’attention pour détecter d’autres signes. Consultez immédiatement si vous voyez d’autres 
symptômes 
 
Les problèmes de santé de la première année? 
En bonne santé, votre chaton déborde de joie et de vitalité : il joue, chasse, explore et 
sélectionne  des moments de câlins. Tous ces épisodes de sa vie sont des opportunités, 
jour après jour, pour avoir un œil sur son état de santé. 
  

- Les vaccinations 
L’immunité obtenue par les anticorps transmis par le lait maternel s’annule à partir de la 
8ème semaine. 
Les vaccins d’aujourd’hui (typhus, coryza, rage, leucose, chlamydiose) sont suffisamment 
élaborés pour permettre au chaton de sortir. Evitez bien sûr les grands rassemblements, 
telles que les expositions. Il y a bien d’autres lieux où votre nouvel animal peut rencontrer 
des congénères adultes correctement vaccinés. 
Souvent les éleveurs préconisent de ne pas sortir leurs chatons de crainte d’avoir des 
actions en garantie si ces derniers attrapent une maladie infectieuse. Les premières 
vaccinations n’intervenant qu’à l’âge de 8 semaines, ils recommandent d’attendre 2 à 3 
semaines, voire après le rappel de 3 mois. Sans expérience sociale et sensorielle 
significative, il sera trop tard. Il faut garder à l’esprit que les chatons sont relativement 
protégés une semaine à 10 jours après la primo vaccination et que les virus se baladent de 
toute façon sous vos souliers, dans votre jardin… Inutile donc de construire une tour 
d’ivoire ! Vous pourrez donc sortir le votre une semaine après son arrivée chez vous.  
 
Dans tous les cas, respectez les consignes de votre vétérinaire en ce qui concerne le 
respect des échéances et de la législation. 
 

- La vermifugation 
La présence de parasites internes (ascaris ou ténias essentiellement) pose 2 problèmes. 
C’est d’abord la spoliation des nutriments ingérés par les vers qui conduit logiquement à 
des carences et un retard de croissance. C’est aussi une source de contamination possible 
pour les humains, les enfants en particulier sur la plage ou dans les bacs à sable !.... 
La vermifugation doit être systématiquement faite avant toute vaccination (15 jours avant), 
en cas de diarrhée persistante ou si vous voyez bien sûr des grains de riz (anneaux de 
ténia) ou des vers dans les selles de votre chaton. Soyez aussi vigilants si le ventre  est 
très ballonné.  
La vermifugation doit idéalement avoir lieu toutes les 2 semaines jusqu’à l’âge de 12 
semaines, puis tous les 2 mois jusque l’âge d’un an. Durant les 3 ou 4 jours qui suivent la 
vermifugation, il est intéressant de ramasser les selles et de le détruire (pour éviter les re-
contaminations). Il faut traiter tous les animaux qui vivent ensemble, les femelles à la fin de 
chaleurs. 
 

- Les parasites externes 
Les puces sévissent dés le Printemps jusque fin Septembre. Dans beaucoup de cas, elles 
viennent des chats ou bien des vieux parquets, plinthes, niches, couvertures dans lesquels 
les œufs n’attendent que d’éclore.  
Il convient de demander conseil à votre vétérinaire pour choisir le meilleur traitement en 
terme d’efficacité et de risque car les chatons et les femelles gestantes  sont sensibles à 
certains produits. Aujourd’hui il existe des spécialités dont l’innocuité à bien été prouvée sur 
les jeunes animaux. 
Il faut traiter l’environnement s’il est infesté de puces. 
Les teignes sont très fréquentes et très contagieuses chez les chatons. Le risque est grand 
si votre félin vient d’une chatterie ou d’une pension. Toute dépilation en forme de pièce de 

monnaie et qui s’agrandit, accompagnée de squames grisâtres et d’un anneau rouge 
surélevé en périphérie doit conduire à traiter rapidement, avant dissémination. Notez bien 
que les teignes ne créent pas de démangeaisons. 
 

- La peur et le stress 
Toute boulimie, toilettage incessant, miaulement rauque, élimination hors de la litière (alors 
que vous avez tout bien fait sur le coin propreté) doit être une alerte pour un stress mal 
géré.  
 

- Les dents  
La dentition de lait, qui n’apparaît qu’entre 15 et 20 jours (incisives et crocs), se met en 
place jusqu’à l’âge de 6 semaines. En début de croissance, le chaton ne présente que 26 
dents, sans molaires ni prémolaires. Toutes les dents de lait sont remplacées entre le 3ème 
et le 6èmemois. Les incisives adultes apparaissent à 4 mois, les crocs adultes à 5. A 6 ou 7 
mois, la bouche est dite faite avec 30 dents.  
L’apparition de dépôts de tartre de couleur kaki  conduit à une mauvaise haleine et une 
gingivite, puis des déchaussements dentaires. L’accumulation de tartre ne peut être 
enlevée que par un détartrage sous anesthésie fait par votre vétérinaire.  
 

- Contraception et  puberté 
Le chat est  sexuellement actif entre 6 et 8 mois. 
Il peut être conseillé de laisser la chatte avoir ses premières chaleurs afin de laisser se 
terminer le développement de l’appareil génital. La première contraception doit se faire 4 à 
6 mois après ces premières chaleurs. La méthode sera à déterminer avec votre vétérinaire, 
par exemple au moment des vaccinations, selon votre mode de vie, vos attentes, la race, 
etc. 
Une fois que nos amis félins sont actifs, le printemps et l’automne sont propices aux 
fugues, aux bagarres  et aux miaulements nocturnes (très impressionnants car ils 
ressemblent à des cris de bébé….). Même si la moyenne est de 4 par an avec une durée 
de 6 à 10 jours à chaque fois, les chattes peuvent présenter plusieurs chaleurs par cycle 
(toutes les 2 à 3 semaines !) et l’ovulation est déclenchée par l’accouplement : autant se 
dire que Dame Nature a bien fait les choses pour que les chatons envahissent votre vie si 
vous n’y prenez garde ! 
 

- Les intoxications  
Le chaton explore et c’est normal : toutefois cette curiosité naturelle liée au manque 
d’expérience peut le conduire à être tenté par divers produits d’entretien ou de jardinerie : 
l’antigel, les raticides et souricides, les tue –limaces sont à mettre à l’écart. il convient d’être 
très vigilant si vous devez en utiliser au moment où votre chaton met sa truffe partout ! 
 
Attention surtout à l’ingestion de plantes, telles que les yuccas, jacinthe, chrysanthème, 
dieffenbachia, gui, tulipe.  
 
Quand consultez votre vétérinaire? 
Lors de tout abattement, toute diarrhée ou perte d’appétit qui persiste au-delà de 2 ou 3 
jours, tout écoulement visqueux ou purulent des narines ou des yeux, tout effort vain au 
dessus de la litière, des traces de sang dans les urines, toute agressivité qui s’accentue, 
toute dépilation doit faire l’objet d’une consultation. Inutile de laisser dégénérer la situation 
car contrairement au chien, un chat qui va mal s’isole, fugue, voire se cache pour mourir ! 
Ne soyez par contre pas inquiet lors de vomissement car nos amis félins le font très 
facilement. Si ce sont des poils, c’est normal. Si c’est de l’aliment, pas de problème si cela 
n’excède pas une fois par semaine. 
Ne tentez aucune auto- médication ou supplémentation : si les principes actifs sont parfois 
les mêmes, les doses efficaces ou toxiques sont souvent très différentes entre les 



spécialités humaines et les spécialités vétérinaires. Vous pouvez faire vraiment beaucoup 
plus de mal que de bien !  
Les médicaments donnés par votre vétérinaire traitant se donnent souvent mélangés à une 
boule de pâtée.  
 
 Le trousseau de votre chaton 
 

- 3 écuelles (en céramique ou en acier inox de préférence) 
- Un bac à litière (avec pelle) 
- Une caisse ou un sac de transport 
- Des jouets 
- Un collier avec élastique (système anti pendaison et plus adaptable à la croissance) 
- Une brosse 
- Du coton et du sérum physiologique 
- Un arbre  à chat 
- De l’herbe à chat 
- Son carnet de santé 
- Le contrat d’assurance le cas échéant 
- Ses produits antiparasitaires choisis avec votre vétérinaire 
- L’aliment chaton de Husse  

 
Vos droits 
Si votre chaton est affecté de certaines maladies, vous avez des recours possibles pour 
annuler la vente et vous faire rembourser le prix d’achat. Pour faire fonctionner cette 
garantie en vices rédhibitoires (articles 285-1 à 285-4 du code Rural), il faut par contre agir 
très vite à compter de la date de livraison : 

- 6 jours pour la leucopénie infectieuse 
- 21 jours pour la péritonite infectieuse féline’ 
- 5 jours pour le typhus 

Il faut contacter très rapidement le vétérinaire désigné sur l’attestation de vente.  
Si votre chaton est atteint d’autres maladies que celles citées plus haut (ou si vous avez 
laissé passer les délais), vous pouvez encore faire jouer la garantie légale pour vices 
cachés (article 1641 du Code Rural). Il faudra prouver que l’animal était atteint au moment 
de la vente. 
 
Si vous souhaitez plus de détails sur certains poin ts de ce guide, consultez les 
mémos techniques de l’espace vétérinaire de Husse s ur son site Internet. Vous 
pouvez même poser les questions qui se rapportent s pécifiquement à VOTRE 
chaton. 
Faites aussi confiance aux experts de Husse pour vo us conseiller et vous rendre la 
vie heureuse au quotidien avec votre compagnon ! Po ur son bien être et une bonne 
entente !  
 


