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M@  L’alimentation du chat

ol Le chat est un gourmet capricieux et difficile

Le chat est un gourmet capricieux et difficile. Il a des préférences alimentaires fortes et persistantes.
Comme le chien, les chat a un régime alimentaire qui varie en fonction de sa taille, son activité... La
ration journaliére pour un chat de 4 kg avec des croquettes équilibrées équivaut a 80 g environ.

Cette ration varie pour une chatte en lactation. Nous vous conseillons de donner /3 de ration
supplémentaire afin de remédier a ses besoins spécifiques (minéraux, vitamines, pour la production de
lait).

La stérilisation d’'un chat entraine des modifications dans la gestion des dépenses énérgétiques. Un
chat castré a besoin de moins d’énergie. Il faut donc restreindre son apport calorique en diminuant sa
quantité de nourriture.

Les chats seniors (a 'approche de 10 ans) doivent avoir une alimentation adaptée afin de les maintenir
en forme et en pleine santé. Il est important de garder des aliments équilibrés car comme pour
’lhomme, le vieillissement de votre animal s’accompagne de modifications de son organisme plus ou
moins importantes.

Les croquettes représentent l'aliment le plus équilibré. Elles conviennent parfaitement a la nature du
chat qui aime manger souvent et en petite quantité. Elles gardent longtemps leur saveur dans I'écuelle
et la plupart des chats en raffolent. La texture de cette alimentation constitue un bon moyen pour
combattre le tartre, la mauvaise haleine. Elle contribue a la prévention des maladies dentaires. 75%
des chats de plus de 10 ans ont des problémes dentaires dus le plus souvent au dépét de tartre sur les
dents et sur les gencives. Par ailleurs, pour éviter les problémes urinaires, n’oubliez pas de lui laisser a
disposition de I'eau fraiche.

Un chat a également besoin de boites pour satisfaire ses envies raffinées. La patée est souvent trop
grasse, difficile a digérer et s’abime rapidement a 'air. Il est conseillé de ne pas céder aux caprices de
votre chat, il s’adaptera aux croquettes de qualité.

Nous vous conseillons de privilégier les croquettes, mais nous savons que la transition entre aliment
humide et aliment sec peut étre difficile. Le changement ne doit pas se faire brutalement car le chat
risque de ne pas adapter son rythme de boisson. Il faut donc mélanger pendant quelques jours son
alimentation traditionnelle avec les nouvelles croquettes. Il est totalement déconseillé de donner les
restes de votre table a votre animal car cela risque de déséquilibré son régime alimentaire, de le faire
grossir, de l'inciter a réclamer et de le faire refuser son aliment quotidien.
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